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DeNAトラベル、「プロポーズ」に関する調査を実施 

9割以上の女性が「シチュエーションにはこだわってほしい」と回答 

男性よりも女性の方が海外プロポーズに憧れる傾向にあることが明らかに 
 

 オンライン総合旅行サービス「DeNAトラベル」（http://www.skygate.co.jp）を運営する株式会社DeNA

トラベル（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：中野 正治）は、26～79歳の男女254名を対象に「プロ

ポーズ」に関する調査を実施しました。 

 

「プロポーズ」に関する調査結果 

PC版 http://www.skygate.co.jp/sa_city/mqr/016.html 

スマートフォン版 http://sp.skygate.co.jp/sa_city/mqr/016.html 

 

調査背景 
まもなく訪れる6月には「ジューンブライド」という言葉もあり、欧米では古くから6月に結婚すると

生涯幸せな結婚生活ができると言われています。 

 そこでDeNAトラベルでは、相手に結婚を申し込む「プロポーズ」について、26歳から79歳の男女を

対象に、実際にどのようなプロポーズをしたのかや、理想のプロポーズのシチュエーションなどを調査し

ました。 

 

【調査概要】 
調査1：（プロポーズ経験がある方のみ） 

   プロポーズした（された）場所は国内ですか？海外ですか？ 

   プロポーズは成功しましたか（受けましたか）？ 

 「国内」でプロポーズした人が84.9%、「海外」が15.1%、成功率は87.6%となった。 

 

 調査2：（女性のみ）プロポーズのシチュエーションにはこだわってほしいと思いますか？ 

 1 位は「まあまあ思う（53.7%）」、続いて「強く思う（29.3%）」となり、90%以上の女性が 

 プロポーズの際にはシチュエーションにこだわってほしいと思っていることが判った。 

 

 調査3： プロポーズする（される）なら国内・海外どちらがいいですか？ 

 男性はプロポーズは国内でと考えている人16.5%と海外をわずかに上回った一方で、 

 女性は国内が9.2%、海外が19.6%という結果となり、女性のほうが海外でのプロポーズを 

 好む傾向にあることが判った。 

 

 調査4：海外でプロポーズする（される）ならどこの国（地域）がいいですか？ 

 男女ともに1位は「ハワイ（男性：17.6%、女性：17.2％）」、2位は「フランス（男性：9.9%、 

女性：9.2%）となった。 

 

調査5：海外でプロポーズする（される）なら場所はどこがいいですか？ 

男女ともに1位は「ビーチ」だったが、男性29.7%に対して女性は41.7%と、割合には大きく 

開きが出た。また、男性は2位「展望スポット（22.0%）」、3位「レストラン（15.4%）」と 

続いたが、女性は2位「レストラン（19.6%）」、3位「展望スポット（17.2％）」という結果に。 



 

【調査1：（プロポーズ経験がある方のみ）プロポーズした（された）場所は国内ですか？海外ですか？ 

プロポーズは成功しましたか（受けましたか）？】 

プロポーズをした場所については、「国内」が84.9%、「海外」が15.1%国内でプロポーズをした人が8

割以上を占めました。また、プロポーズが成功したと回答した人は87.6%で、プロポーズの場所での差異

はありませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜どのようなシチュエーションでプロポーズしました（されました）か？＞ 

・セブ島（マクタン島）のホテルの海に伸びる桟橋の上で夜にプロポーズされました。（29歳・女性） 

・ラスベガスの噴水前でプロポーズされた。（26歳・女性） 

・クリスマスに台湾の九份の夜景を見ながら。（35歳・女性） 

・最終日のシンガポールで部屋で話していて、さりげなく。（51歳・男性） 

 

【調査2：（女性のみ）プロポーズのシチュエーションにはこだわってほしいと思いますか？】 

 プロポーズのシチュエーションは、1 位「まあまあ（こだわってほしいと）思う（53.7%）」2 位「（こ

だわってほしいと）強く思う（29.3%）」と、9割以上の女性が男性にプロポーズのシチュエーションにこ

だわってほしいと思っていることが判りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調査3：プロポーズする（される）なら国内・海外どちらがいいですか？】 

プロポーズする（される）場所については、「国内」と回答した男性は16.5%と海外（14.3%）をわず

かに上回ったのに対して、女性は「国内（9.2%）」「海外（19.6%）」と男性よりも海外でのプロポーズを

好む傾向にあることが判りました。なお、男女ともに約7割が「（海外・国内の希望は）特になし」と回答

し、場所へのこだわりをもつ人が少数派であることが伺えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n=172 n=169 



【調査4：海外でプロポーズする（される）ならどこの国（地域）がいいですか？】 

 海外でプロポーズしたい（されたい）海外の国（地域）では、男女ともに1位「ハワイ（男性：17.6%、

女性：17.2%）」、2 位「フランス（男性：9.9%、女性：9.2%）」という結果となりました。3 位以降は

男性が「イタリア（8.8%）」、「アメリカ（7.7%）」、女性は「アメリカ（7.4%）」、「イタリア（6.7%）」

と続き、ハワイを除いてはリゾート地よりも都市でのプロポーズが好まれていることが判りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【調査5：海外でプロポーズする（される）なら場所はどこがいいですか？】 

 海外でプロポーズする（される）際の場所については、男女ともに「ビーチ」が1位でしたが、男性が

29.7%だったのに対して、女性は41.7%と割合には大きく開きが出ました。2位は男性が「展望スポット

（22.0%）」だったのに対し、女性は「レストラン（19.6%）」と男女間の違いが明らかに。また、男性の

11.0%が2人だけの空間である「ホテルの部屋」と回答しましたが、女性ではわずか6.1%だったのも特

徴的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜理想のプロポーズ（一部抜粋）＞ 

・少し落ち着いた雰囲気のバーでカクテルグラスに指輪を入れてプロポーズされたいです。（24歳・女性） 

・あまり人がいないビーチでサンセットを見ながら指輪を渡されたら素敵だなと思います。サプライズは

嬉しいけれど、凝りすぎてて自己満足な感じより、シンプルなほうがいいかなと思います。素敵な場所で

のプロポーズというだけで十分サプライズなので！（34歳・女性） 

・貸切ヘリコプターで日の入りからライトアップ夜景のタイミングで鑑賞した後、レストランで食事をし

ながらオーソドックスにプロポーズされるのもいいし、万里の長城で激しいアップダウンの中手を引っ張

って進みながらされるのもいいですね。神秘的な湖の中ゆっくりカヌーを漕ぎながらされるプロポーズも

魅惑的だし、イタリアやフランス、ルクセンブルクの街中でされるのも素敵。冬のコテージで毛布にくる

まって炎を眺めながらっていうのも温かい。流れ星に願い事しながら伝えるプロポーズもロマンティック

ですね。相手が好きな人であればどんなシチュエーションでもグッとくると思います。（35歳・女性） 

 

【調査概要】 

調査タイトル：「プロポーズ」に関するアンケート調査 

調査対象：26～79歳の男女254名 

調査期間：2016年5月2日（月）～5月5日（木） 

調査方法：インターネット調査 

調査主体：株式会社DeNAトラベル 

 



【DeNAトラベルスタッフ厳選！プロポーズおすすめホテル】 

 

①ハワイのビーチをゆっくり眺められる４つ星ホテル 

ホテル名：モアナ サーフライダー ウェスティン リゾート & スパ ワイキキ ビーチ 

URL：http://www.skygate.co.jp/hotel/HTLITM/15551/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②アメリカ大都市の夜景を眺められる絶景ホテル 

ホテル名：トランプ インターナショナル ホテル & タワー ニューヨーク  

URL：http://www.skygate.co.jp/hotel/HTLITM/8057/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③世界遺産を眺められる絶景ホテル 

イタリア世界遺産：ベネチアとその潟 

ホテル名：ヒルトン モリノ スティッキー ベニスホテル 

URL：http://www.skygate.co.jp/hotel/HTLITM/39149/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



④フランス世界遺産：パリのセーヌ河岸 

ホテル名：シャンゼリゼ プラザ ホテル 

ホテルURL：http://www.skygate.co.jp/hotel/HTLITM/924995/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本件に関するお問い合わせ先 

株式会社DeNAトラベル PR担当：稲葉 

TEL:03-6866-5975 FAX:03-6866-5970 

E-Mail:inaba.hiromi@dena-travel.com 


