
報道関係各位                                            2016 年 6 月 14 日 

株式会社すかいらーく 

【ガストの改革第 2弾】 

夏祭りのようなドキドキ・ワクワクするメニューバリエーション 

約 50種類の新メニューが一挙に登場 
株式会社すかいらーく(本社・東京都武蔵野市、代表取締役社長兼CEO・谷 真、東証一部：証券コード3197）が展開する、

唯一全都道府県に店舗を構える国内最大のファミリーレストラン「ガスト 」 （店舗数 1,371 店）では、           

2016 年 6月 15日（水）より、約 50種類の新メニューが登場します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新メニューは、年間約 4 億件のデータ解析やお客様の多種多様な利用シーンにおけるご利用動機の分析などから、

ガストの強みである「低価格」だけでなく「価格以上の価値」をお客様に感じていただくことを目指して開発いたしました。

「ボリューム」・「驚き」・「懐かしさ」・「健康感」の 4 テーマで、お子様からシニアまで全世代のお客様が楽しめるありと 

あらゆるラインナップを取り揃えます。 

「驚き」メニューのイチ押しは「オニオンリングハンバーグ（オニバーグ）」。180ｇ※1の大判ハンバーグを 2 段に重ね、

その上にオニオンリングを天高く重ねるガスト史上“最高”の見た目のインパクトで、食卓の話題とワクワク体験を   

ご提供します。「健康」テーマの「冷やしサラダタンタン麺」は、7 種の野菜サラダが入った夏場に嬉しい涼しさに加え、 

さらに糖質を気にされるお客様に向けて、糖質 0麺に変更※2できるオプションもご用意いたしました。 

その他にも「懐かしさ」「ボリューム」などのテーマに沿って約 50種類が新たに登場します。   

本年、ガストでは客単価と客数のバランス是正を優先課題として取り組み、春には改革の第１弾としてランチメニュー 

刷新を行いました。そして第二の矢となる今夏の大改定で、お客様がどのようなシーンでご来店されても          

「価格以上の価値」を感じ、ご満足いただけるレストランとなりたいと思っております。 

 ※1 調理前の重量  ※2 プラス 50 円で「糖質 0 麺」に変更可能 

 



■対象期間 

2016年 6月 15日（水）～ ※モーニング時間帯（～10:30am）を除く。 
 

■メニュー抜粋     ※価格はすべて税抜き価格   

«ボリューム» 

1. 10 カラ和膳  899 円 

唐揚げ 10 個でボリューム満点の和膳です。店内で食べきれない場合はお持ち帰り容器もございます。 

2. てりタルハンバーグ＆チキン南蛮 749 円 

ハンバーグの甘辛いてりやきソースとチキン南蛮のタルタルソースの相性は絶妙です。 

3.  豚ロースのカツカレー 749 円 /大盛り 849円 

サックサクのとんかつにカレールーの相性抜群。普通 or大盛り（ライス大盛り+ルー1.5 倍）をお選びいただけます。 

 

【ハンバーグボリュームアップ】 

ガストのハンバーグが 20％増量の 180g※に変わります。     ※調理前重量です。 

 

【チーズ INハンバーグ変更】 

ハンバーグメニューに+100 円いただくと、ガスト人気 No.1 のチーズ INハンバーグに変更できるようになりました。 

※一部変更できない商品もございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■«驚き» 

4. オニオンリングハンバーグ 849 円 

ガスト史上最高。2 枚のハンバーグと 2 種のソースで、ご飯がすすむ組み合わせになっています。 

5. 洋食屋のジャンボチキンカツ 599 円 

サクッと揚げた大きなチキンカツにケチャップパスタとキャベツを添えたボリューム満点の一品です。 

濃厚な洋風ソースをたっぷりかけてお召し上がりください。 

6. ストーンアイスパフェ 499 円 

キンキンに冷やした器にアイスやケーキなどをトッピングして、“混ぜて””食べて”を繰り返して味の変化をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 2. 3. 

＜ウェブ動画公開中＞ 

新登場の「ストーンアイスパフェ」

の WEB限定動画 

 

ガスト公式 

YouTubeチャンネル

https://youtu.be/LfyLLLa5Zg4 

4. 5. 

6. 

https://youtu.be/LfyLLLa5Zg4


■«懐かしさ» 

7. チキテキ・ピリ辛スパイス焼き 599 円 

一味唐辛子、山椒、ガーリックパウダー、ブラックペッパーなどを配合したオリジナルスパイスダレを 

若鶏に絡めて焼き上げました。 

8. トンテキ 799円 

パルマ高原豚を、ウスターソースをベースにした特製トンテキソースとフライドガーリックで仕上げました。 

ガッツリご飯がすすむ一品です。 

9. まぐろと釜揚げしらすの彩り丼[味噌汁付き] 899円 

いろいろな味と食感を一つの丼でお楽しみいただけます。すっきりとした酸味のこくとろ醤油をかけてお召し上がりください。 

 

 

 

 

 

 

■«健康感» 

10. 冷やしサラダタンタン麺 599円   【+50 円で「糖質 0 麺」に変更 649 円】 

程よい酸味と辛みの胡麻ベースの冷やしタンタン麺。サラダとピリ辛のスープが食欲をそそります。  

糖質０麺への変更で、通常よりも糖質量とカロリーを抑えられます。 

11.  １日分の野菜のベジ塩タンメン 699円   【+50円で「糖質 0 麺」に変更 749円】 

      10 種類以上の野菜をたっぷりのせた塩タンメン。野菜の旨みがつまったスープは絶品です。 

12.  マンゴーとマスカルポーネのバニラアイスケーキ 399 円 

     糖質控えめのケーキに、マスカルポーネムース、マンゴーソース、ワッフルチップを添えたアイスケーキです。 

 

 

 

 

 

 

■販売店舗 

ガスト全店（静岡県内店舗、石岡店を除く）  

※その他、一部店舗により販売有無、価格が異なる場合があります 

 

【企業情報】 

商  号 ： 株式会社すかいらーく （SKYLARK CO., LTD） 
設  立 ： 1962 年 4 月 4 日 
代表者 ： 代表取締役社長兼 CEO 谷 真 
事業内容 ： フードサービス事業全般、その他周辺事業 
上場市場 ： 東京証券取引所第一部（証券コード 3197） 
グループ店舗数 ： 国内グループ 2,993 店 海外を含む 3,036 店 （2016 年 5 月 31 日現在） 

 

【すかいらーくグループ ガスト】 

店舗数 ： 1,371 店舗  （2016 年 5 月 31 日現在） 
URL ： http://www.skylark.co.jp/gusto/ 

 

10. 11. 12. 

本リリースは、ステークホルダーの皆様に当社の商品・サービス等の情報提供を目的としたものであり、当社株式への投資勧誘をするものではあ
りません。投資に関する決定については、皆様ご自身のご判断により行われるようお願いいたします。当社は、サービスの提供を予告なく、中止・
変更することがあります。 

7. 8. 9. 

http://www.skylark.co.jp/gusto/

