
アスリート健診キット

アスリートのための血液検査キット

ココがポイント!

ココがわかる!

★自己採血キット=米粒1個分の血液でOK!

★データをもとに選手個々に合わせた栄養指導ができる

★定期チェックで効果や変化を確認できる

　　　　　　　　　　　　　　　（早期発見・早期対策・継続確認）

項目全9
血液検査 食事チェック

（問診）

内臓疲労

・GOT ・GPT
・γ-GPT

筋疲労

・CPK
・LDH

貯鉄状態

・フェリチン
・血清鉄

・総蛋白
・尿素窒素

栄養状態



〒892-0815

鹿児島市易居町1-2市役所みなと大通り別館6階14号室
☎ 099-813-7920　　　info@kg-sport.com

URL http://kg-sport.com

活用例

★ 病院の予約や時間調整が不要でチェックができます!

・中高生アスリートのメディカルチェック（年に1度）

・アスリートの身体状況チェック（3～4 ヶ月ごと）

・実業団・プロアスリートの定期チェック（毎月）

お問合せはコチラ

検査の流れ

（後日）

キットご購入

結果返却

オプション/個別フィードバック 個別フィードバックの詳細内容があれば、この枠
内に簡単に記載してもいいかもしれません。

返送方法、結果がどのように返却されるか、などの詳細な内容があればここに記載しても
いいかもしれません。テキストをご指示ださい。これはダミーテキストです。

採血

遠心分離

申込フォーム

問診（体調・食事）

キット返送

キット返送先
〒892-0815

鹿児島市易町1-2市役所みなと大通り別館6階14号室
アスリート健診キット窓口　☎ 099-813-7920


