
Menu&Price

分

分60

90

45

  7,150円 （税込）通常

  10,450円 （税込）通常

  5,500円 （税込）あたま・首肩デコルテの施術
ホットパックとアロマ

あたま・首肩デコルテの施術
ホットパックとアロマ
深呼吸ストレッチと腕の施術

あたま・首肩デコルテの施術
ホットパックとアロマ
深呼吸ストレッチと腕の施術
オイルハンドヒーリング

クイックコース

スタンダードコース

ディープスリープコース

分

通常

頭まわり、首肩まわりを中心にケアしていくクイックコース。
時間のない方、少しスッキリしたい方におすすめです。

深呼吸ストレッチを入れながら、頭まわりと首・肩・腕を全体的にケア。
筋肉や頭の緊張をゆるめ、全体的なバランスを整えたい方に。

お疲れ箇所をじっくりスタンダード＋ハンドヒーリングの癒し特化ディープスリープコース。
ゆっくり休みたい、眼精疲労や睡眠不足でお疲れをリセットしたい方に。


