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更年期を快適に過ごす 和漢サプリ『楊美丸』モニター募集 

「漢方の一陽館」和漢成分配合のオリジナル商品を令和３年夏に発売 

〜更年期特有の「三大不定愁訴」に着目して薬剤師が新開発~ 

 

 
 

奈良県で女性専門漢方薬局「漢方の一陽館」を運営する有限会社正倉館（本社：奈良県橿原市、代表取締役：

樫谷陽子）は、更年期特有の不調に悩む女性を対象とした漢方サプリメント『楊美丸』を、令和３年夏に発売し

ました。成分補給だけが目的の一般的なサプリとは異なり、漢方理論に加えて、ゆらぎ期の現代女性の体質を科

学して開発した和漢サプリですので、健康な体づくりを基本とし、内臓機能や体内バランスを整えるための特別

な配合となっています。今回こちらの『楊美丸』をより広く知っていただくために、モニター募集キャンペーン

を実施する運びとなりました。更年期でお悩みの女性の方はぜひご応募ください。 
 

製品名 『楊美丸』（ようびがん） 

特徴   

・更年期の「三大不定愁訴」に着目 

・13 種以上の和漢有用成分を配合 

・大和当帰葉など原料の品質にこだわる 

・公式サイト/ https://ichiyokan.net/yokiro/yobigan/ 

 

『楊美丸』モニター募集要項 

モニター募集期間：2022 年 3 月 1 日〜2022 年 4 月 30 日 

モニター実施期間：告知日から 1 か月程度 

モニター募集人数：10 人（応募者多数の場合は、抽選の上で決定します） 

モニター対象者：更年期の不調にお悩みの女性。モニター終了後のアンケート協力が条件となります。 

応募方法：モニター募集期間内に、電話かメールでお申し込みください。 

Tel：0742-51-6855（木日祝日のぞく）   Mail： info@ichiyokan.com 
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商品の開発経緯 

閉経前後の 40 歳〜50 歳代の約 10 年間における心身の著しい変化である「更年期」。この変化の時期をいか

にすれば快適に過ごせるだろうかー。当社では、あらゆる女性が直面するこの悩みと真剣に向かい合い、女性

専門漢方薬局としての約 20 年の経験を元に、新たな和漢サプリメント『楊美丸』を開発しました。特に、更年

期の「三大不定愁訴」である、①急な熱感や汗 ②赤みや乾き ③感情の起伏 に着目し、それぞれの違和感に

適した和漢素材を組み合わせることで、内面からの体質改善を促し、健康志向で美しさと若々しさに妥協しな

い女性の未来をしっかりサポートしたいと考えています。 

 

『楊美丸』３つの特徴 

１．13 種以上の和漢エキスを配合 

『楊美丸』には古来から実績のある和漢の有用成分を 13 種類以上配合。大地

と大海の「生命力」をぎゅぎゅっと凝縮。バランスを穏やかに整えます。 

 

＜楊美丸特別配合＞ 

大和当帰茎葉末、すっぽん、ネムノキ樹皮抽出物、胡桃抽出物 

アキョウペプチド末、棗エキス、亀板、イズイエキス、鳩麦エキス 

芍薬花、カワラタケ末など 

 

 

２．大和当帰（葉）について 

セリ科の多年生である「トウキ」は体を温めて、巡りを改善してくれる生薬と

して、中国では古来から「女性の宝」として重宝されてきました。『楊美丸』に配

合されているトウキは、奈良県宇陀市で生産された国産当帰「大和当帰」の茎葉

粉末を使用。大和当帰は業界の中でも最高品質の評価を得ています。 

 

<大和当帰を振興する「宇陀市農林商工部商工産業課」様からのメッセージ> 

推古天皇の時代から薬狩りの地とされてきた宇陀市では、日本最初の薬狩りの郷として、薬草を活用し

た地域おこし「薬草プロジェクト」を進めています。歴史的背景を活かした PR の他、地元の農家と連携

して大和当帰の栽培を拡大してきました。大和当帰は効能が高く、血の道症（女性特有の諸症状）に効果

があるとされています。漢方の一陽館様が手がけられた、宇陀市産大和当帰の魅力を活かした新商品は、

薬草プロジェクトの発信や今後の栽培拡大にもつながります。ぜひこれからも大和当帰を利用した商品開

発をお願いいたします。                ※奈良の情報サイト Narakko！記事より転載 

 

３．昔ながらの丸薬製法 

和漢の有用成分を「生きたまま」閉じ込める、奈良時代から培われた丸薬の製

法が生かされています。 
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代表者 かしたに陽子より 

当商品は、更年期の中でも、とにかく熱がりの方－ホットフラッシュでお

悩みの方に向けた、和漢サプリメントです。 

女性の「潤い」を補うことで、更年期におけるホルモンバランスのばらつ

きを埋めていく、減り方をなだらかにする、違和感を小さくすることを目指

しています。女性の健康美を漢方的側面からサポートする「楊美丸」を、ぜ

ひご活用ください。 

 

「楊美丸」について 

名称：大和当帰・鼈含有食品 

和漢成分：鼈末、胡桃抽出物、亀板、 粳米､鳩麦ｴｷｽ末､ｶﾜﾗﾀｹ末､棗ｴｷｽ末､

ｲｽﾞｲｴｷｽ､ｱｷｮｳﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞ末､大和当帰茎葉末､ﾈﾑﾉｷ樹皮抽出物､芍薬花 

原材料名：鼈末(国内製造)､寒梅粉(もち米､玉蜀黍澱粉)､甜菜繊維､胡桃抽

出物、亀板､粳米､鳩麦ｴｷｽ末､ｶﾜﾗﾀｹ末､棗ｴｷｽ末､ｲｽﾞｲｴｷｽ､麦芽糖､玉蜀黍澱

粉､難消化性ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ､ｱｷｮｳﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞ末､大和当帰茎葉末､ﾈﾑﾉｷ樹皮抽出物､芍

薬花 

内容量：16,95ｇ（113mg×150 粒） 

栄養成分：1 日 5 粒（452mg）あたり エネルギー1.96kcal、たんぱく質

0.106g、脂質 0.012g、炭水化物 0.357g、食塩相当量 0.0023g 

＜注意事項＞ 

本品は、自然原料を使用しているため、粒の色が若干変わることがありますが、品質には影響あ

りません。形にバラつきが若干ありますが、品質には影響ありません。原材料にアレルギーのある

方はご注意ください。 

 

 

商品ラインナップ 

＜単回購入＞楊美丸×1 ヶ月分（150 粒入り） 

1 回のお届け 13,500 円（税込） 

 

＜定期継続購入＞楊美丸×1 ヶ月分（150 粒入り） 

毎月のお届け 10,800 円（税込） 

 

＜お徳用袋購入＞楊美丸（お徳用 500 粒入りラミジップ袋） 

通常商品換算 45,000 円分が 32,400 円（税込） 

 

定期継続購入に関しては、以下の点にご注意ください。 

    ※4 ヶ月（商品受け取り 4 回）以内のご解約はできません。 

    ※ご希望のお日にちに毎月お届けいたします（原則、日にちの変更はできません）。 

    ※休止については、お電話にてお申し込みください。 

    ※お客様から停止のお申し出がない限り、自動継続となります。 
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お試しキャンペーン実施中 

「楊美丸」 お試しパック 1 袋（5 日分） 初回限定（おひとり様 1 回限り） 1,500 円（税込） 

※2,250 円（税込）相当のところ        

 

ご注文方法について 

電話もしくは、オンラインショップからご注文が可能です。 

TEL：0120-10-2940 （10:00〜18:00  定休日：木日曜） 

オンラインショップ https://ichiyokan.net/yokiro/yobigan/ 

 

■実店舗でも販売中 

八木本店 TEL：0744-25-8851 住所：〒634-0078 橿原市八木町 1-11-7  

学園前店 TEL：0742-51-6855 住所：〒631-0036 奈良市学園北 1-14-8  

 

 

 

 

 

 

 

  

八木本店外観               学園前店外観 

 

【会社概要】 

会社名 ：有限会社 正倉館 

所在地 ： 奈良県橿原市八木町 1 丁目 11-7 

代表者 ： 樫谷陽子 

TEＬ：0744-25-8851 

URL ：  https://ichiyokan.net/ 心とカラダサイト 

https://www.ichiyokan.jp/  子宝・不妊漢方サイト 

事業内容 ： 漢方薬局 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

漢方の一陽館薬局 通販ダイヤル 

TEL： 0120-10-2940（10:00〜18:00） 木曜・日曜・祝日除く 

 

【本リリースに関する報道お問い合わせ先】 

有限会社 正倉館（漢方の一陽館薬局） 広報担当 樫谷 

TEL：0742-51-6855（学園前店） 

 e-mail：info@ichiyokan.com 

https://ichiyokan.net/
https://www.ichiyokan.jp/

