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『心地よく仕事ができる！心づかいのメール術』 

Amazon Kindle で無料公開 

Words and Hearts 株式会社（本社：千葉県千葉市）代表取締役社長で『テガミコ®』手紙コ

ーディネーター 青木多香子は、電子書籍『心地よく仕事ができる！心づかいのメール術』を

2022 年 4 月 20 日（水）より 5 日間の期間限定 無料公開いたします。 

 

コロナ禍を境に非対面コミュニケーションが増え、メールで自分の思いや

考えを文章に書いて伝える機会が増えました。 

2020 年 9 月に『あなたの人となりが伝わるていねいなメール文例』

（Kindle 版）を出版して以来、東京都内で開催された「好感度アップビジネ

スメール術」セミナーには、毎回定員を超えるお申込をいただき、その興

味・関心の高まりを実感しています。 

「いつも事務的なメールになってしまう」 

「普段書いているメールで失礼がないか確認したい」 

「言いたいことをうまく文章にできない」 

「気の利いた文章が書けるようになりたい」 

など、受講のきっかけとなった参加者の生の声を受け、この度、前著をさら

に詳しくより実践的なシーンにおける文例・文章の磨き方まで内容を増やし、

新たに本著を出版することといたしました。 

人との社会的距離が広がる時代、新入社員をはじめ多くのビジネスパーソン

が、仕事を進める相手との心地よい人間関係を構築し、心豊かなビジネスライ

フをおくってほしいという願いをこめて、5 日間の期間限定で無料公開いたします。 

【無料公開期間】 

2022 年 4 月 20 日(水) 16：00〜４月 25 日(月)15：59 

【無料公開先】 

Amazon Kindle： https://www.amazon.co.jp/ 

【プロフィール】 

青木多香子 

千葉県千葉市在住 

Words and Hearts 株式会社 代表取締役社長、「テガミコ®」手紙コーディネーター 

歌人の祖父、書家の母の影響を受け、幼少より短歌や手紙に親しむ。米国の大学でコミュニケー

ション学を学んだ後、広報・教育の仕事に従事。2014 年より手紙の書き方講師として、企業研

修・講座、メディアを通じて、想いを伝える手紙の力・言葉の力を広める活動を行う。 

2019 年には代表取締役社長を務める Words and Hearts 株式会社が、経済産業省 関東経済産業

局と株式会社ゼロワンブースターが共同運営する「広域連携アクセラレーター 2019」プログラ



ムの参加企業に採択され、2020 年より手紙の文章作成代行・代筆サービス「テガミコ®」をス

タート。現在は、運営会社の代表と同時に自ら「手紙コーディネーター」を務める。 

主なメディア実績：NHK E テレ「オトナヘノベル」・NHK ラジオ第一「ごごラジ！」・FＭ東京

「日本郵便 Sunday’s Post」・「ももいろクローバーＺの SUZUKI ハッピー・クローバー」・ 

朝日新聞・日本経済新聞など。前著『あなたの人となりが伝わるていねいなメール文例』Kindle

版は、Amazon ビジネスコミュニケーションランキング（無料 Top100）第 1 位〔2020 年 9 月

21 日時点〕、Amazon 実践経営・リーダーシップ（無料 Top100）第 1 位〔2020 年 9 月 25 日

時点〕獲得。『非対面営業 顧客とつながる営業レター』Kindle 版は、Amazon 売れ筋セール

ス・営業ランキング（無料 Top100）第 1 位〔2021 年 10 月 28 日時点〕獲得。 

 

【電子書籍情報】 

『心地よく仕事ができる！心づかいのメール術』 

著者名:青木多香子  

本体価格:250 円(税込)   
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◆出版記念イベント開催決定◆ 

出版記念及び 4 月 23 日の「世界図書・著作権デー」にちなんで「出版記念イベント」を開催し

ます。（要事前申込） 

日程：2022 年 4 月 23 日（土）13：30〜16：00 

会場：リヴィング・ラボとくしま（徳島県徳島市） 

申込方法及び詳細： 

URL https://peraichi.com/landing_pages/view/letterseminar 

＜この件に関するお問い合わせ先＞ 

Words and Hearts 株式会社 代表取締役社長 青木多香子 

代表電話: 043-306-2303 ※FAX は受信できません 

Email: thanks@wordsandhearts.net 

会社ホームページ URL http://wordsandhearts.net/ 
 

会社 HP    テガミコ® 

イベント詳細 


