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英国 360度毛歯ブラシ
マーケット情報
口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）使用禁止と

代替品360度毛歯ブラシ推奨について
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口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）使用禁止に至る
経緯、内容について

英国政府通達より2008年以降、注意喚起がなされています。

●口腔用綿棒（口腔ケアブラシ）は、不適切に使用すると、重大な健康リスクを引き起こします。使用
中にスポンジの端が外れて吸引される可能性がある為、窒息の危険があります。

●イングランド保険教育委員会より2015年9月のデータ公表では、「口腔用綿棒（口腔ケアブラシ）の
使用に関連した800件の安全事故が発生、1件は死亡事故となり、病院、長期介護施設での口腔用綿棒
（口腔ケアブラシ）使用を禁止した」とあります。

●歯科医療コンサルティング --KnowledgeOralHealthcare--サイトより

●マウスケアスワブ（口腔用綿棒）は医療機器警告（MDA/2012/020）に指定され、患者の口腔内でス
ポンジヘッドが外れて死亡事故が発生したため、ウェールズでは使用が禁止された。
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口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）効能について

Royal College of Nursing（英国看護大学）発行資料より

●口腔用綿棒（口腔ケアブラシ）は、歯の清掃、歯垢の除去には効果がありません。

●歯科医療コンサルティング --KnowledgeOralHealthcare--サイトより

●マウスケアスワブ（口腔用綿棒）は口腔内を湿らせ、粘着性のある粘液分泌物や食べ物のカス
（残渣）、濃くなった唾液をほぐすためのものです。歯や歯茎の歯垢を取り除く効果は無く、
歯ブラシの代わりにはなりません。
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口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）代替品について ①

Royal College of Nursing（英国看護大学）発行資料より

●口腔用綿棒（口腔ケアブラシ）を使用禁止と記載され、それに代わるものとして「360度毛歯
ブラシ」を紹介されています。

●「口腔内の痛みが強い場合、歯の根元の歯茎から出血している場合、又は終末期に安らぎを与
える場合は、水分補給と口腔内の湿潤を保つため、柔らかい歯ブラシ、360度毛歯ブラシ、口
腔洗浄器を使用することが望ましい」との記述があります。
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口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）代替品について ②

歯科医療コンサルティング --KnowledgeOralHealthcare--サイトより

●360度毛歯ブラシは毛先が柔らかいため、口腔スポンジの代替品として適しています。

● 歯や舌、口蓋、頬などの口腔軟組織のバイオフィルム除去に使用できます。

●又、水や保湿ジェルで口腔内を潤すためにも使用できる。

●スポンジ綿棒の代替品として急速に人気が高まっており、Oralieve（英国販売代理店）で

●購入できます
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口腔ケアブラシ（スポンジ使い捨てモデル）使用警告について
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