
■テアニン（L-テアニン）とは 

テアニンは、植物の中でもお茶とごく近縁種にしか見つかっていないユニークなアミノ酸であり、また緑茶の旨

みに関する成分です。最近はリラックス成分としても注目されています。研究の結果、テアニンを摂取すると脳

がリラックスしている時に出るα波が増えることが確認されました。 

 

■サロン・デュ・ショコラ 

 サロン・デュ・ショコラは、フランスパリで誕生し、1995 年より毎年開催されているチョコ

レート界最大の祭典で、今年 19回目を迎えます。ポルト・ド・ヴェルサイユの会場では、

世界的に有名なショコラティエ、パティシエによる実演、試食、新商品発表が行われます。 

 

＜辻口氏、サロン・デュ・ショコラ前夜祭 ファッションショーへショコラドレス出展＞ 

 辻口博啓氏は、サロン・デュ・ショコラ前夜祭で毎年盛り上がりをみせるチョコレートで創作されたドレスによる

ファッションショーに、日本で活躍するパティシエとしては初となる、ショコラドレスを出展します。フランスで活躍

するジョン・ドゥーセ氏[Jean Doucet]をデザイナーに迎え、辻口博啓氏が制作を担当します。 

 

【プロデュース】 

辻口 博啓 (Hironobu Tsujiguchi) 

1967年石川県生まれのショコラティエ。クープ・ド・モンドはじめ世界大会に日本代表として 

出場し、数々の優勝経験を持ちます。 “スイーツで人々に笑顔を”をモットーに、各店舗の 

製造・運営の他、企業とのコラボやプロデュース、講演や著書出版など積極的に活動してい

ます。食育や教育にも強い関心を持ち、自由が丘、石川県にて学校法人スーパースイーツ 

製菓専門学校を運営し、スイーツ文化の更なる発展と向上に力を注いでいます。 

＜C.C.C.に初挑戦＞今年初めて“チョコレート版ミシュラン”とも呼ばれる C.C.C.(※)に挑戦！ 

結果は、サロン・デュ・ショコラにて発表されます。 

※「C.C.C.」：正式名称は『Club des Croqueurs de Chocolat（クラブ・デ・クロクール・ド・ショコラ）』。基準に基づき、1～5枚のタブレット

マークの数で評価されます。結果は、サロン・デュ・ショコラ内にて、世界中の参加者の中から“Les 150 meilleurschocolatiers de 

France”（フランスのショコラティエベスト 150 人）が発表されます。 

 

【監修】 

小林 弘幸 (Hiroyuki Kobayashi)  

1960年埼玉県生まれ。順天堂大学医学部教授。日本体育協会公認スポーツドクター。 

数多くのトップアスリートや芸能人のコンディショニング、パフォーマンス向上指導にかかわる

研究者。テレビ朝日系「みんなの家庭の医学」、日本テレビ系「世界一受けたい授業」、TBS

テレビ系「N スタ」をはじめ、多くの健康番組に出演、著書も多数あります。 

 

【株式会社タイヨーラボ】 

タイヨーラボは太陽化学株式会社のグループ企業として、太陽化学研究所１２０名のスタッフによって開発され

た食品原料（健康機能素材）を 広く一般の方に販売するために設立されました。 お茶の研究から、生体内抗

酸化や消臭・抗菌の効果で世間によく知られている「カテキン」と、 メンタル面への効果から近年注目を集める

「テアニン」等を商品化。 天然のグアー豆から作った腸内環境を改善する水溶性食物繊維である「サンファイ

バー」や、 風味が優れた食品用の鉄分「サンアクティブ Fe」など、 様々な素材を取り扱っております。

【参考資料】 
 



【商品ラインナップ】 

 

 

■DARK 

 
マダガスカル産の希少豆がベース。フルーティーな酸味と程

よい苦味が楽しめます。1個で玉露約 15杯分に相当するテ

アニンが摂取できます。（テアニン 500mg／個配合） 

税込 1260円（本体価格 1200円） 

内容量 23g（2個入） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

■MILK 

 
カカオの風味とミルクのコクとのバランスが絶妙。1個で玉

露約 15杯分に相当するテアニンが摂取できます。（テアニ

ン 500mg／個配合） 

税込 1260円（本体価格 1200円） 

内容量 23g（2個入） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

 

 

 

■MACCHA 
 

抹茶本来の香りを存分に楽しめる。鮮やかな緑色をしたショ

コラサプリメント。1個で玉露約 15杯分に相当するテアニン

が摂取できます。（テアニン 500mg／個配合） 

税込 1260円（本体価格 1200円） 

内容量 23g（2個入） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

 

 

■YUZU 
 

ベースはホワイトチョコレート。柚子独特の風味と香りが豊

かに広がります。1個で玉露約 15杯分に相当するテアニン

が摂取できます。 

（テアニン 500mg／個配合） 

税込 1260円（本体価格 1200円） 

内容量 23g（2個入） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

 

■Four-piece set 
 

DARK、MILK、YUZU、MACCHAの 

４アイテムが入ったアソート。 

税込 5040円 

（本体価格 4800 円） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

 

■Two-piece set 

 

２アイテムが入ったアソート。 

税込 2520円 

（本体価格 2400 円） 

賞味期限 270日間 

保管方法 25℃以下 

 

 

 

 

 


