
6. 犬カフェ
誕生秘話

セラピー 犬とのふれあいの場 すべての活動の中心7. セラピードッグ育成

セラピードッグの必要性

そのすべてのキューピット役「セラピー犬」

犬カフェ かたのだ 犬カフェ カタノダプラス

毎日お店の外から子犬を見ていたお年寄りがいたので声を
かけてみると、「飼っていた愛犬が亡くなってしまい、飼い
たいけど自分が先に病気をしてしまうと面倒が見れなく
なるので飼う勇気がでない。」また、別の方は、「飼いた
いけどペット可のマンションではないし、飼った事がな
いのでしつけができるか不安」等、飼いたいけれど飼え
ない方の多くの声が重なって、犬とふれ合えるカフェを
始めました。

セラピー犬は人と人の潤滑油となり、間にセラピー犬がいると、見知らぬ人同士でも無意識に警戒心を
解き、ストレスを軽減させ、精神的な健康を回復させています。犬の柔らかな毛並みに触れ、温かな体温を感じ

ることで自然と心が落ち着き笑顔になります。
また物言えぬ、犬の身になって考えるやさしい
思いやりが育ち、心があたたまります。

自然豊かな上木月で日頃の忙しい日常の全てを
忘れ、セラピードッグとふれあうことで日常か
ら解放され心と体がリフレッシュされる、屋外
でセラピードッグとふれ合えるカフェ。 子どもに「体験」

高齢者に「健康」

障がい者に「活躍の場」

全ての世代に「学び直し」
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