
第13回 チー1グランプリ　　　　　　　　　　　　　　　　
全国6ブロック代表 12作品決定

 今年で13回目を迎える、チーズを使ったレシピのコンテスト「チー1グランプリ」。 公募期間中に寄せられ

た応募総数は1,371作品と なりました。各地域で審査を経て選出された12作品は下記の通りです。

北海道ブロック

長いもとゆりねと納豆の春巻き　　　　　豚チーザンギ

東北ブロック

奥会津金山赤カボチャの濃厚チーズ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
コロッケ～トマトソース添え～　　　　　りんごのカマンベール焼き　　　　

﻿

【応募者】小夏 さん　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】シュレッドチーズ　　　　　　　　　 
【地域食材・郷土料理】長いも、ゆりね、枝豆

【応募者】吉田 善哉 さん　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ・カッテージチーズ　　
【地域食材・郷土料理】カマンベールチーズ・豚肉・　
「ザンギ」と「豚丼」の合作

【応募者】チーズ大好きちーちゃん さん　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ、粉チーズ　　　　　　
【地域食材・郷土料理】奥会津金山赤カボチャ

【応募者】がんぐろたまごちゃん さん　　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ　　　　　　　　　　　
【地域食材・郷土料理】りんご



関東甲信越ブロック

ブルーチーズと明太子のいももち～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
おにぎり仕立て～　　　　　　　　　　栃尾揚げで3種のチーズ稲荷キンパ　

中部ブロック

チーズ香るナスの炊き込みご飯　　　　サクサク小倉ブリートースト

【応募者】南渋谷なみの上　野口大輔 さん　　　　　　　　
【使用チーズ】ブルーチーズ、カマンベールチーズ、　　　
シュレッドチーズ　　　　　　　　　　　　　　　　　 
【地域食材・郷土料理】いももち

【応募者】南渋谷なみの上　野口大輔 さん　　　　　　　　
【使用チーズ】クリームチーズ、ブルーチーズ、　　　　　
シュレッドチーズ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【地域食材・郷土料理】栃尾揚げ

【応募者】ユユ さん　　　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ　　　　　　　　　　　
【地域食材・郷土料理】とよかわ大葉、とげなし美茄子

【応募者】Maki さん　　　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】ブリーチーズ　　　　　　　　　　　　　 
【地域食材・郷土料理】小倉トースト



近畿・中国・四国ブロック

お醤油香るチーズどら焼き　　　　　　岩国蓮根とカマンベールチーズの明太子ピザ　　　

九州ブロック

明太クリームチーズとトマトのカップ焼き　チーズコーヒー味噌スイートポテト

【応募者】かえで さん　　　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】クリームチーズ　　　　　　　　　　　 
【地域食材・郷土料理】うすくちしょうゆ

【応募者】ばぁばの台所 さん　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ　　　　　　　　　　　
【地域食材・郷土料理】岩国蓮根

【応募者】あおい さん　　　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】カマンベールチーズ　　　　　　　　　　　
【地域食材・郷土料理】明太子

【応募者】桃とん さん　　　　　　　　　　　　　　　　　
【使用チーズ】シェーブルチーズ　　　　　　　　　　　 
【地域食材・郷土料理】さつまいも


