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＜Press Release＞ 

2024 年 11 月 20 日 

多様なボディ マネジメント新サプリシリーズ「TRME®」新登場 
自由に選べる 5 つの製品で、理想のカラダづくりをサポート 

2024 年 12 月 12 日（木）発売  

ニュースキンジャパン株式会社（本社所在地：東京都港区、代表取締役社長：小林 和則）は、自分らしい

人生を楽しむための理想のカラダづくりをサポートする新しいサプリメント シリーズ「TRME（ティー 

アール ミー）」全 5 製品を 2024 年 12 月 12 日（木）に発売いたします。 

近年、日本のサプリメント市場は健康志向や美容ニーズの高まりと共に拡大を続けています。そして多

様化を極める現代社会では、筋トレやアクティブな生活を楽しみたい方、健康的な毎日を維持したい方、

美しいボディを目指す方など、理想のカラダづくりに対するニーズに関しても、多様化・複雑化してい

ます。その中でニュースキンは、自分らしい理想のカラダをつくり、長く健康的な生活を送るためには、

自分自身のカラダに必要なものを賢く選び、必要なものに投資して、定期的に見直す「カラダは自分で

経営（マネジメント）する時代」へ突入していると考えています。「TRME」はこうしたボディ マネジ

メントの考え方を基に開発された製品です。 

「TRME」は、筋肉、燃焼、糖質、食欲に着目した 5 つの製品で構成され、性別や年齢を問わず、だれ

でも簡単に自分に合ったボディ マネジメントを始めることができます。例えば、筋肉量が気になる方に

は、厳選されたタンパク質をはじめとする栄養素が手軽に摂取できる「TRME スムージー」がおすすめ。

バナナ風味とストロベリーヨーグルト風味の 2 種類があり、美味しく続けやすい点も特長です。そのほか、

燃えやすいカラダづくりを目指す「TRME バーニングフォーカス」や「TRME ウィニングスタート」、

糖質に着目した「TRME グルコエッジ」、食欲に着目した「TRME クレイブウィン」の中から、自分の

ニーズに合わせて自由に選ぶことができ、一人ひとりの“なりたい”をサポートします。 

TRME® スムージー（バナナ風味、ストロベリーヨーグルト風味） 

内容量：360g （約 15 回分）／参考小売価格 8,820 円（税込） 

TRME® バーニングフォーカス 

内容量：448mg×90 カプセル（30 日分目安）／参考小売価格 21,747 円（税込） 

TRME® ウィニングスタート 

内容量：421mg×135カプセル（15 日分目安）／参考小売価格 19,089円（税込） 

TRME® グルコエッジ 

内容量：3.29g×30スティック（30 日分目安）／参考小売価格 23,398円（税込） 

TRME® クレイブウィン 

内容量：383mg×30 カプセル（30 日分目安）／参考小売価格 15,222 円（税込） 

各製品の詳細は、次頁のとおりです。 

＝ 製品に関するお問合せ先 ＝ 
ニュースキンジャパン株式会社 

広報部：愛川 松井 
TEL：03-6626-1234 

URL：www.nuskin.com 

＝ この件に関するお問合せ先 ＝ 
株式会社プリンコーポレーション 

担当：古茂田 
MP：090-2517-9393  

Mail: info@prin-inc.co.jp 
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■シリーズ概要 

「TRME」は、自分らしい人生を楽しむための理想のカラダ

づくりを、だれでも手軽に目指すことができるサプリメント 

シリーズです。筋肉、燃焼、糖質、食欲に着目した５つの製

品から、自分のニーズに合わせて自由に選べるのが特長で、

性別や年齢を問わず、だれでも簡単に自分に合ったボディ 

マネジメントを始めることができます。 

例えば、筋肉量が気になる方には、厳選されたタンパク質を

はじめとする栄養素が手軽に摂取できる「TRME スムージー」がおすすめです。バナナ風味とストロベ

リーヨーグルト風味の２種類があり、ビタミンやミネラルなどを含み、日常的に飲み続けられる美味しさ

を実現しました。燃焼に着目した「TRME バーニングフォーカス」や「TRME ウィニングスタート」は、

モリンガやターメリックなどのブレンド成分が、燃えやすいカラダづくりを効率よくバックアップ*1。

また、糖質に着目した「TRME グルコエッジ」は、主食の摂取を気にする方におすすめで、桑の葉抽出

物・グァーガムのブレンドが、ゆっくりとやさしく包み込み、穏やかにします。さらに、「TRME クレ

イブウィン」は、食欲をケアし、間食の誘惑に負けない気持ちを応援します。 

■製品概要 

1. TRME® スムージー（バナナ風味、ストロベリーヨーグルト風味） 

ボディ マネジメントの基盤となる製品。筋肉に着目した、粉末を溶か

して飲むタイプのサプリメントです。健康と美しさを目指すための、

タンパク質やその他の栄養素を手軽にチャージできます。 

＜製品特長＞ 

① 厳選されたタンパク質を約 10g 配合（1 回＜24g＞当たり）。 

・アミノ酸スコア 100 ・PDCAAS＝1.0（最高値） 

・ロイシン 1,500 ㎎補強（ロイシンは必須アミノ酸の１種で分岐鎖アミノ酸＜BCAA＞のひとつ） 

② ビタミン 11 種類*2、ミネラル 11 種類*3、食物繊維、タルトチェリー粉末も配合。 

③ おいしさにこだわり、続けやすさを実現。 

④ 日本との技術連携で実現した品質。健康補助食品 GMP 認証および国際規格の FSSC22000 認証

を取得した日本国内の工場で生産。 

内容量：360g ／約 15 回分 

価格：参考小売価格  各 8,820 円（税込） 

召し上がり方： 

栄養補助食品として、1 日 1～2 回を目安に、水または牛乳など（約 150mL）に専用スプーン 2 杯

（約 24g／タンパク質約 10g）をよく溶かしてすぐにお召し上がりください。 

2. TRME® バーニングフォーカス 

燃焼に着目し、毎日の習慣に、燃えやすいカラダづくりを効率よくバック

アップ*1することを目指して開発したカプセルタイプのサプリメントです。 

＜製品特長＞ 

「燃焼サポート ブレンド*4」（モリンガ、カレーリーフ、ターメリック）

で、燃えやすいカラダづくりを目指します。 

内容量：40g（448mg×90 カプセル）／30 日分目安 

価格：参考小売価格  21,747 円（税込） 

召し上がり方： 

栄養補助食品として、1 日 3 カプセルを目安に、水などでお召し上がりください。 

自由に選べる 5 つの製品で、一人ひとりに合ったボディ マネジメント 

TRME® シリーズ 
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3. TRME® ウィニングスタート 

燃焼に着目し、TRME をスタートするときや再スタートするときに、短期

決戦で弾みをつけるために開発されたカプセルタイプのサプリメントです。 

＜製品特長＞ 

① 「燃焼サポート ブレンド*4」（モリンガ、カレーリーフ、ターメリック）

で、燃えやすいカラダづくりを目指します。 

② ウチワサボテン果実粉末が余分な水分に働きかけ、理想的なスッキリ

ラインを。 

内容量：56g（421mg×135 カプセル）／15 日分目安 

価格：参考小売価格  19,089 円（税込） 

召し上がり方：栄養補助食品として、1 日 9 カプセルを目安に、水などでお召し上がりください。 

燃焼サポート ブレンド*4 

「燃焼」にアプローチして、毎日の燃焼*５を助ける 3 種（モリンガ、カレーリーフ、ターメリック）

のハーブ ブレンド。何百ものハーブから厳選され、燃焼を助ける働きが確認された黄金比率*６で配合。 

4. TRME® グルコエッジ 

糖質に着目し、糖質の多いご飯やパン、麺類などの主食をおいしく楽し

めるように開発された、水に溶かして飲むタイプのサプリメントです。 

＜製品特長＞ 

① 「ダブルサポート ブレンド」（桑の葉抽出物とグァーガム）が糖質

にアプローチ。ゆっくりと優しく包み込み、穏やかに。 

② 食事の前でもクセがなく飲みやすい、桑の葉茶のような味わい。 

③ スティックタイプで、水に溶けやすい。 

内容量：98g（3.29g×30 スティック）／30 日分目安 

価格：参考小売価格  23,398 円（税込） 

召し上がり方：栄養補助食品として、1 日 1 スティックを目安に、180～230mL の水などに溶かして

お召し上がりください。 

5. TRME® クレイブウィン 

食欲に着目し、なりたいカラダづくりの邪魔をする間食の誘惑に負けない気持

ちを応援するために開発されたカプセルタイプのサプリメントです。 

＜製品特長＞ 

「満足感サポート ブレンド」（サフラン、ビタミン D、ビタミン B6）が食欲をケア。 

内容量： 11g（383mg×30 カプセル）／30 日分目安 

価格：参考小売価格  15,222 円（税込） 

召し上がり方：栄養補助食品として、1 日 1 カプセルを目安に、水などでお召し上がりください。 

■おすすめの方と、製品チョイス例 

・ 自分らしい人生を楽しむための理想のカラダづくりを、手軽に目指したい方 

・ 筋肉をつけたい方（例：スムージー＋ウィニング スタート＋グルコエッジ） 

・ 力みなぎる活動を続けたい方（例：スムージー＋グルコエッジ） 

・ 健康的な毎日を維持したい方（例：スムージー） 

・ 美しいボディを手に入れたい方（例：スムージー＋バーニング フォーカス＋クレイブウィン） 

ご注意：TRME ウィニングスタートと TRME バーニングフォーカスには同じ「燃焼サポート ブレンド」
（モリンガ、カレーリーフ、ターメリック）を含むため、同日に摂取しないでください。 

 
＊1 一人ひとりに合った製品の選択や、そのときの状態に合わせた製品の変更が可能であること。＊2 ビタミン A、ビタミン D、
ビタミン E、ビタミン B1、ビタミン B2、ナイアシン、ビタミン B6、ビタミン B12、葉酸、パントテン酸、ビタミン C ＊3 カル
シウム、マグネシウム、鉄、亜鉛、銅、マンガン、ヨウ素、セレン、クロム、モリブテン、ナトリウム ＊4 インドやスリランカ
で親しまれている 3 種類のハーブ抽出物（モリンガ、カレーリーフ、ターメリック）のブレンドのこと。＊５ いつも効率よく燃
えるカラダで健康的な生活を送ること。＊６ニュースキンの開発研究に基づく。 


