
⾒えないからこそ気が付かない内側の痛み…
“体内環境”ベースアップ期

体内環境が改善され健康指数アップ！
“目に⾒える変化”体感期

健康(内)にもスッピン(外)にも自信が！？
“⾒た目年齢マイナス○歳“期

Start!

１ヶ月目

2~3ヶ月目

●栄養の偏り・不⾜からくる体調不調のサポート
栄養素のバランスが悪いと、カラダは生命活動維持で精一杯になり、“キレイ”まではなかなか近づけない状
態に。栄養豊富なサラブレッドプラセンタは栄養素不⾜が原因の不調修復から取り掛かります。
「なんだか元気になった気がする」「不調が和らいだ」という体感はそのサイン！

●働き過ぎやストレスからくる睡眠不⾜のサポート
最近の研究で眠りの質を高めることが分かったアミノ酸「グリシン」。サラブレッドプラ
センタは豚プラセンタに比べて約950倍のグリシンを含んでおり眠りの質の向上を強⼒に
サポート。
「最近、眠れるようになった」「朝の目覚めがスッキリした」という体感はそのサイン！

●肌の手触りやトーンアップを体感！
体内環境のベースアップが整ったことでようやく美容成分が肌の生成に着手。
「洗顔の時、肌の手触りが変わった？」「ちょっと雰囲気が明るくなった？」
といった⾒た目・体感サインが！

●弾⼒と乾燥しにくい肌を体感！
さらに継続をすることで…「内側からぷるぷるとうるおう感じがする」「カ
サカサがなくなり、ツヤ肌に！」「シミがなんとなく薄くなってきたような
気がする」といったさらに嬉しいサインも！

●バランスの崩れからくるイライラ・モヤモヤのサポート
⼥性特有のホルモンバランスの乱れを、抜群の内分泌調整作⽤でサポート。
「生理前のイライラが落ち着いた」「生理痛が和らいだ」という体感はそのサイン！

⾒た目の変化が多くわかるようになってくると、内側からの自信も自然と湧いて、さらに内外バランスの
とれた美を楽しめる期間に入ってきます。嬉しい体感は人それぞれ個人差がありますが、日々の美キープ
にマイナスに働くことはありません。「美は1日にして成らず。」毎日コツコツと続けることが、ご自身
の美のシンデレラストーリーを作る秘訣といえるのではないでしょうか。

今年の秋冬はコツコツインナーケアで、春夏の開放的な季節を今まで以上に楽しみませんか！？

体感

体感

＜ 「サラブレッドプラセンタ」継続体感カレンダー ＞


