
一般社団法人日本LGBTサポート協会

誰もが幸せな家庭を築ける社会を指針に性の多様性や

個性を理解するアライ（Ally）を可視化する活動の一環として

まずは身近な人へ正しい知識を伝える人の育成講座を開催します

LGBTQ+ 正しい知識を

オンライン
開催

「伝える人養成講座」

※アライ(Ally)とは、LGBTQ+をはじめとする性的マイノリティの方を
理解し支援する考え方そのものや、理解者、支援者であることを表明する人たち



得られる結果

LGBTQ＋に関する正しい基礎知識の習得

得た知識をわかりやすく伝える「話し方」ノウハウの習得

NLP心理学的プレゼンテーションを利用したプレゼンスキルの向上

オンライン・リアルでの魅せ方の向上

チームとしての成果や卒業後の人脈の広がり、ネットワーク

プレゼンに必要なスライドや資料、修了証書アライバッチの提供等



こんな方におススメします

自分自身のスキルアップのために

他種の講師業・士業・保険業・ウエディングプランナー様 等

正しい知識を伝えたい方がいる

人材採用部門や人事部・総務部・ダイバーシティ推進部・学校関連・自治
体窓口の担当者様・管理職や個人事業主の方 等

伝えることが得意になりたい 啓発活動・講演活動に興味がある

話し方や伝え方に自信がない、これから講演活動していきたい等



講師情報

② 監修 
YouTuber

かずえちゃん
チャンネル登録１０万人

① 主催監修
一般社団法人日本LGBTサポート協会

代表理事 松村寿代

③ 伝える研修講師

ダイバーシティ研修認定講師及び執行役員

松倉みほ子 ＆ 中島祥子

④ 見せ方・言葉の講師

パーソナルメディアコンサルタント(PMC)

林ゆりか

写真

自治体の婚活監修、婚活業界の実績を生かしサポート協会を

設立 全国の加盟店に向けダイバーシティ研修500社以上に

実施し開業支援後、約30名の認定講師の教育育成と輩出

心理学に基づき、伝える力をブラッシュアップします

LGBTQについて発信するYouTuber チャンネル登録者数１０万人

（202４年12月現在）

サポート協会の開設にも関わり、現在は日本と台湾の二拠生活

正しい知識と合わせて伝えることを考える必要性をお伝えします

オンライン見せ方攻略メソッド2000人サポート/ライブ総視聴

250万人/元フリーアナウンサー17年/司会歴34年 伝わる話し

方、オンライン・リアルの見せ方の専門家

0期、1期、2期の認定講師養成講座オンラインスキル講師

性の多様性を知るダイバーシティ研修を多方面へ実施

多数の実績を持つトップ認定講師

LGBTQ+会員の交流会やSOGIE研修分科会を運営

わかりやすい研修のノウハウをお伝えします



ああ

平日コース ２月１４日(金) 14:30～17:30 (３時間)

2月１８日(火) 14:30～17:30 (３時間)

伝える人になる講座日程

平日二日間のコース

日曜日の集中コース

日曜コース ３月 ２日(日) 13:00～19:00 (６時間)



プログラムの流れ(DAY1・基礎知識習得)

松村寿代

松倉みほ子

Step1 スライドデータ配布提供

Step2 正しい基礎知識の習得

Step3 心理学的プレゼンテーションスキル向上

LGBTQ＋とは

SOGI(性的指向・性自認)とは

配慮が必要な言葉

カミングアウトとアウティング

心理学的カリスマ講師が人を巻き込むスキル

かずえちゃん

伝える人の意義を考える



プログラムの流れ(DAY1・オンラインスキル)

伝わる話し方の授業

響く声の出し方トレーニング

緊張の克服法

話し方の極意

オンライン講演の基礎

通信環境 PCスペック

見せ方基本攻略

カメラ映り 音声 画角調整

Step4 話し方+オンライン・リアルでの見せ方授業

林ゆりか

松村寿代

松倉みほ子



プログラムの流れ(DAY2・知識追求)

松村寿代

Step5 現状を知る

パートナーシップと同性婚

世界の同性婚事情

同性婚訴訟について

レインボーフラッグについて

企業の取り組み

中島祥子

松倉みほ子



プログラムの流れ(DAY2・プレゼンテーション)

グループワーク

代表者のオンラインプレゼンテーション

認識レベル筆記審査

中島祥子

松村寿代

かずえちゃん

松倉みほ子

林ゆりか

Step７   伝える人へ贈る言葉

Step６   アライであることを可視化することの意義



注意事項

提供資料の転送厳禁、受講者ご本人のみご利用ください

講座プログラムや講師は変更になる場合があります

ビデオは終始オンでのご参加を必須でお願いしています

参加時は【都道府県＋フルネーム】の表示をお願いします

講義中はミュートでのご視聴をお願いします

リアクションは是非『大きめ』にお願いします

スライドや講義中のスクショは撮影可能ですが録画録音は禁止です

本部で記録用アーカイブを残しています



特別短期

集中コース

PWスライド

資料データ提供

PWテキスト

資料データ提供

用語集

データ提供

アライバッチ

プレゼント

受講修了時

修了書発行

公式サイト

お名前掲載

期間限定

FBグループ



Point1   全国どこからでも受講可能！オンライン開催

Point2   全国どこへでも伝えられるオンラインのスキル取得

Point3   知識に加えて、話し方、スペック、カリスマ性を磨ける

Point4  必要なアイテム(資料・修了書・バッチ)が提供される

Point5   日本LGBTサポート協会との繋がりを持てる

(公式サイトにお名前掲載等)

この講座の注目ポイント



費用 全１～２日間 約６時間 そのまま使えるデータ提供

通常価格 １２８,000円

１期生 ８8,000円

モニター価格

1月15日(水)までの早期申し込み受付中

早期申し込み価格 ６８,000円



https://tutaeruhito.com/kessai

講座申込決済フォーム / 締め切り１月30日

講座受講希望の方の条件

① お名前+オンラインでお顔出しOKの方

② 講座日にリアルタイムでご参加可能な方

詳しくは全国認定講師まで、お問い合わせください

(1月15日(水)まで早期申込受付中)



一般社団法人日本LGBTサポート協会について

法人番号 1300-05-015978

主たる住所 京都市下京区富小路通四条下る 徳正寺町42

法人設立の年月日 令和2年9月１日

役員及び本部執行役 代表理事 松村寿代 執行役 松倉みほ子 推進部 友末洋美
理事 浅井正輝 執行役 川上柴乃  推進部 水間義仁
理事 仲原和香乃  執行役 中島祥子 特任講師 かずえちゃん
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