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絶対、親より豊かになれない、こんな時代のサバイバル術。 

全部、詰め込みました。 

『いわゆる「当たり前の幸せ」を 

愚直に追い求めてしまうと、 

30歳サラリーマンは、 

年収1000万円でも破産します。』 
2014年3月27日発売 定価（本体1300円＋税） 

 

 

こんな人が、いちばん危ない！ 
  □収入に見合うレベルの生活をしていると思う。 

  □結婚している、もしくは結婚したい。 

  □マイホームを購入した、もしくは購入したい。 

  □子供がいる、もしくは子供が欲しい。 

  □保険は、大人のたしなみだと思う。 

  □よくわからないけど、老後も何とかなると思う。 
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これが、30代サラリーマンの「当たり前の幸せ」のリアルだ！ 
  「３０歳サラリーマンは、年収１０００万円でも破産します。」というと、何だかすごく恐ろしい出来事が
起こる未来を予測している本だと思われるかもしれませんが、実はそんなことはありません。本書のメ
ッセージは単純で、「今現在、みんなお金を使いすぎていますよ。『自分は普通に暮らしている』と思っ
ているあなたこそ、生活を改めないと、破産してしまいますよ」というものです。 

 ここでいう「普通の暮らし」とは、結婚して、子供を作り、家を買って、保険にも入るという、僕たちの親
世代の人たちが、みんな「当たり前」のようにやってきたライフスタイルのこと。それをそのまま踏襲する
だけで、とんでもないことになってしまうのです。言い換えれば、親と同じくらい豊かになるのは、ほとん
ど無理な時代がすでに到来しているので、これくらいは普通だろうという「当たり前」を修正してもらいた
いのです。本書では、こんな時代を生き抜くための「当たり前」を、残さず解説します。 

 


