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報道関係各位 

2015年3月26日 

株式会社ディノス・セシール 

 

「5分寝ることで、スリムを目指せる」で人気の美容マシン 

「コアストレッチ エアプリエ プレミアム」が、進化して登場！ 
フジテレビ系番組「いいものプレミアム」で、3月27日発売 

 

株式会社ディノス・セシール（本社：東京都中野区）は、「ディノス」厳選の商品をご紹介するフジ

テレビ系朝の情報番組「ノンストップ！」内の通販コーナー「いいものプレミアム」において、5分寝て

ストレッチすることでスリムとくびれが目指せる美容マシンの進化版、「コアストレッチ エアプリエ プ

レミアム」を、3月27日（金）に販売します。ディノスだけの限定販売となります。 

 

進化した「コアストレッチ エアプリエ プレミアム」。 

「骨盤コース」では「ストレッチ」を盛り込み、「締めながら伸ばす」「締めながらひねる」が可能に。 

 

 このたび販売する商品は、国内外で活躍する現役アスリート選手のパーソナルトレーナーとして活躍

する、谷田亮太さんがプロデュースの「1回5分寝ることでスリムを導く」ことで大人気のコアストレッ

チマシン「エアプリエ」の進化版です。 

 

「エアプリエ」の特長としては、「伸ばす」と「ひねる」の二つの機能を搭載していること。「伸ばす」

機能では、使わない筋肉をストレッチで伸ばすことで、意識しにくい「大腰筋」というインナーマッス

ルをしっかり刺激し、その結果、カロリー消費と代謝を増やし、スリムを目指すことができます。 

また、「ひねる」機能では、左右のエアバッグが片側ずつ交互にふくらみ、バランス良くひねるため(下：

写真中央・右)、腹斜筋を刺激し、効率的に「クビレ」を作れます。1回5分寝ることで、これらの即効性

があることから大ヒットアイテムとなりました。 

今回販売する「コアストレッチ エアプリエ プレミアム」では、これまで、「締める」→「伸ばす」→

「ひねる」の機能が単独で作動していたところを、一度に「締めながら伸ばす」「締めながらひねる」な

ど、複数の機能を同時に動作することが可能に。これにより、力が分散せず一ヵ所に集中し、今まで以

上に、骨盤まわりへしっかりアプローチすることができ、よりスリムな体づくりが目指せるように進化

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひねり伸ばし 

リラックスして、1回5分寝ていればOK 
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◇「エアプリエ プレミアム」 販売概要◇ 

■放送日時   2015年 3月27日（金）午前11時頃～ 

(一部地域を除く) 

■販売価格  税抜14,990円   

■カ ラ ー  3色 ネイビー、ピンク、アイボリー 

■本体サイズ   約タテ44・ヨコ 32・高さ18cm 

■重 量   約2.6kg（アダプター除く） 

■素 材   スチール・ウレタンフォーム・ポリエステル 

■原 産 国   中国 

■商品 URL   http://www.dinos.co.jp/p/1291900220/ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本資料に関する報道機関からのお問い合わせ先＞ 

株式会社ディノス・セシール広報室  中山、秋山  Tel：03-6743-1114／e-mail：pr@dinos-cecile.co.jp 

＜この商品に関する、お客様からのお問い合わせ先＞ 

  ディノス ハートコールセンター   Tel：0120-343-774（9時～21時、携帯・PHS可）  

≪「いいものプレミアム」概要≫ 

「ディノス」の商品をご紹介する、フジテレビ系番組「ノンストップ！」 

（毎週月～金 9：50～11:25放送中）の中の人気通販コーナー 

◇フジテレビ系にて11時頃から放送 （一部地域を除く） 

◇司会 ヒデ 

「いいものプレミアム」についてはこちらから 

http://www.dinos.co.jp/tv/premium/ 

アイボリー 
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