
 

報道関係者各位                                           2015 年 10 月 28 日 

株式会社すかいらーく 

 

“Trick or Meat”！腹ペコ男子に魔法の一皿！ 

約 16 ㎝/250g※１の特大メンチカツに、ライス特盛が無料！ 

Sガストの「大メンチカツフェア」 
 
株式会社すかいらーく(本社・東京都武蔵野市、代表取締役社長兼 CEO・谷 真、東証一部：証券コード 3197）が  

展開する定食店、クイックレストラン「S ガスト」では、250g の大ボリュームメンチカツがご飯・お味噌汁付で      

590 円(税込)で食べられる「大メンチカツフェア」を 10 月 29 日(木)よりスタートいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大メンチカツフェア」は、今年の 8月に直径約 20㎝のハンバーグを販売して大好評だった「大ハンバーグフェア」に

続き、お客様からのご要望が多かった「メンチカツ」を特大サイズにしたフェアです。「メンチカツ」のサイズは、     

期間限定販売した際の約 3 倍以上、見た目も圧巻の直径 16 ㎝、250g の重量です。さらに、腹ぺコ男子への嬉しい 

サプライズとして、メンチカツの唯一無二のお供であるライスも無料で特盛（＋200ｇ）にサイズアップすることができ、

成人の 1 日に必要なエネルギーをほぼチャージできるボリューム満点、迫力満点の一皿です！ 

S ガストは、500 円台のご飯、味噌汁付の定食を中心とする価格でファストフードの提供時間、テーブルサービス  

レストランと同等の味をお客様に楽しんでいただけるコストパフォーマンスの高いブランドとして今後も話題を提供して

まいります。       

※1 重量/サイズ表記は調理前のものです。  ※2 A4 出力時のサイズ 

 

 

 

【報道関係者からのお問い合わせ先】 
 

株式会社すかいらーく マーケティング本部 プロモーション戦略チーム 
E-MAIL： marketing-pr@skylark.co.jp 

堤 雅  TEL： 080-9097-1186  / 小林 大祐 TEL： 080-4367-8659 
 

すかいらーく広報事務局（ピーアールコンビナート株式会社内） 担当 小松 / 蜷川 
TEL： 03-3263-5637 / FAX： 03-3263-5623 / E-MAIL： skylark@prk.co.jp 

横幅約 16㎝  ※ほぼ原寸大※2のメンチカツ画像 



【大きさ、比べてみました】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【カロリー、比べてみました】 

特大メンチカツ定食(ごはん特盛)の総カロリー(1,705 カロリー)は、成人男性の必要なカロリーのほとんどを１食で摂取

することができます。同カロリーをおにぎりに置き換えると、約 9 個分のカロリーに相当！これぞ、“デカ盛り”！ 

おいしいものには訳がある！  

 

 

 

 

 

 

 

 

「500ml」缶ジュース約 1本分の大きさと同じ 

※特盛ごはん・味噌汁など定食の総カロリー数を比較 



【「大メンチカツ」フェア概要】 

■対象期間 

2015 年 10 月 29 日（木）～11 月 11 日（水）   ※食材がなくなり次第終了となります 

 

■フェア対象メニュー  

※大盛ライス＋100g、特盛ライス＋200gは無料 

①大メンチカツ定食 ご飯・味噌汁付／590 円(税込) 

ボリューム満点の 250gのメンチカツを、特製のデミグラスソースでご提供します。 

②大メンチカツ定食＆若鶏竜田 ご飯・味噌汁付／760 円(税込)  

250gのジューシーなメンチカツに特製の醤油ダレで漬け込んだ若鶏竜田揚げがついた欲張りメニューです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■販売店舗 

S ガスト 

店舗の詳細はホームページよりご確認下さい。 

（URL：http://www.skylark.co.jp/s_gusto/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本リリースは、ステークホルダーの皆様に当社の商品・サービス等の情報提供を目的としたものであり、当社株式への投資勧誘をするものではありません。 

投資に関する決定については、皆様ご自身のご判断により行われるようお願いいたします。当社は、サービスの提供を予告なく、中止・変更することがあります。 

【企業情報】 
商  号 ： 株式会社すかいらーく （SKYLARK CO., LTD） 
設  立 ： 1962 年 4 月 4 日 
代表者 ： 代表取締役社長兼 CEO 谷 真 
事業内容 ： フードサービス事業全般、その他周辺事業 
上場市場 ： 東京証券取引所第一部（証券コード 3197） 
グループ店舗数 ： 国内グループ 2,975 店 海外を含む 3,014 店 （2015年 9 月 30 日現在） 

【すかいらーくグループ Sガスト】 

店舗数 ： 28 店舗  （2015 年 9 月 30 日現在） 
URL ： http://www.skylark.co.jp/gusto/ 

① ② 


