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累
計
34
万
部
を
越
え
る
大
人
気

シ
リ
ー
ズ
、
今
作
品
の
テ
ー
マ
は

「
悩
み
」
で
す
。

　
原
作
を
担
当
す
る
水
野
敬
也
氏

自
身
も
常
に
多
く
の
悩
み
を
抱

え
、「
悩
み
」
と
い
う
存
在
に
つ

い
て
ず
っ
と
考
え
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、「
悩
み
」
に
つ
い
て
、

あ
る
１
つ
の
答
え
に
た
ど
り
着

き
、
そ
れ
を
多
く
の
方
々
に
伝
え

た
い
と
思
い
書
き
上
げ
た
の
が
本

作
品
で
す
。

　
今
作
品
で
は
、
水
野
氏
が
以
前

か
ら
魅
力
的
だ
と
感
じ
て
い
た

「
鉄
拳
の
描
く
女
の
子
」
が
メ
イ

ン
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
な
っ
て
い
ま

す
。
優
し
く
、
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
な

中
に
も
、少
し
の
悲
し
み
が
あ
る
。

「
悩
み
」
と
い
う
重
た
い
も
の
を
、

愛
ら
し
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
表
現

し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
絵
を
担
当
し
た
鉄
拳
氏
も
、
プ

ロ
レ
ス
ラ
ー
志
望
か
ら
芸
人
に
な

り
、
そ
し
て
現
在
の
よ
う
な
パ
ラ

パ
ラ
マ
ン
ガ
の
制
作
を
行
う
ま
で

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を
抱
え
て

生
き
て
き
ま
し
た
。だ
か
ら
こ
そ
、

こ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
水
野
氏

の
原
作
か
ら
更
に
深
化
さ
せ
て
表

現
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
語
っ
て

い
ま
す
。

悩
み
を
抱
え
る
現
代
人
へ

贈
り
た
い
作
品

苦しいときだけ出会える
ある女の子がいます  

鉄拳×水野敬也 大人気コラボレーション作品 第3弾
「もしも悩みがなかったら」 10月30日(金)発売！

人生に絶望した主人公と、「悩み」の化身
「悩美ちゃん」の物語
人生に迷い、立ち止まっているあなたに。読めば今すぐ動き出したくなる、名作誕生。
突然、僕のもとに姿を現した不思議な女の子、「悩美」。 僕の感情ひとつで、ふくらん
だりちぢんだりをくり返す、彼女が教えてくれた「悩み」の真実とは？



元プロレスラー志望。1995 年に劇団東俳に入団し
たが、3 ヶ月後に退団。1997 年にお笑い芸人・鉄
拳としての活動を始める。2007 年 9 月、吉本興
業へ移籍。2012 年番組の企画で、パラパラマン
ガの制作（競作）に挑み、イギリスのロックバンド
MUSE の楽曲『エクソジェネシス（脱出創世記）：
交響曲第 3 部（あがない）』をバックに、左右に揺
れる振り子の中に夫婦の半生をマジックペンで描い
た『振り子』を発表する。『振り子』が YouTube に

アップロードされると、日本国内のみならず海外を含めて一躍注目を集め
る。MUSE メンバーの耳にも届き、『振り子』の映像が『エクソジェネシス』
の公式プロモーションビデオに採用されるに至り、全米・ヨーロッパなど
世界各地で配信された。これを機に、パラパラマンガによる仕事が急増し、
現在はパラパラマンガの制作を中心に活動をおこなっている。

愛知県生まれ。慶応義塾大学経済学部卒。　
著書に『夢をかなえるゾウ３　ブラックガネーシャ
の教え』『人生はニャンとかなる！』『ウケる技術』『四
つ話のクローバー』『雨の日も、晴れ男』『大金星』、
作画・鉄拳の作品に『それでも僕は夢を見る』『あな
たの物語』がある。また、恋愛体育教師・水野愛也
としての著書『ＬＯＶＥ理論』『スパルタ婚活塾』、
講演ＤＶＤ『スパルタ恋愛塾』や、ＤＶＤ作品『温
厚な上司の怒らせ方』の企画・脚本、映画『イン・ザ・

ヒーロー』の脚本を手掛けるなど活動は多岐にわたる。
公式ブログ「ウケる日記」http://ameblo.jp/mizunokeiya/
Twitter アカウント　@mizunokeiya

鉄
て っ

拳
け ん

水
み ず の  け い や

野敬也
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「
も
し
も
悩
み
が
な
か
っ
た
ら
」

は
、
過
去
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

作
品
同
様
、
イ
ラ
ス
ト
が
中
心
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
文
章
は
多
め

で
す
。し
か
し
、自
分
と
向
き
合
っ

て
考
え
な
が
ら
読
め
る
つ
く
り
は

健
在
で
す
。

　
こ
の
作
品
は
、
自
殺
を
考
え
て

い
た
「
僕
」
の
も
と
に
、
不
思
議

な
女
の
子
「
悩
美
」
が
突
然
現
れ

る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。「
悩

美
」
は
「
僕
」
の
悩
み
の
大
き
さ

と
比
例
し
て
ふ
く
ら
ん
だ
り
、
ち

ぢ
ん
だ
り
す
る
不
思
議
な
存
在
で

す
。
悩
み
そ
の
も
の
の
化
身
で
あ

る
「
悩
美
」
と
一
緒
に
過
ご
す
こ

と
に
よ
っ
て
、
悩
み
の
解
決
方
法

や
、
悩
み
と
は
人
生
に
お
い
て
ど

の
よ
う
な
存
在
な
の
か
を
教
え
て

く
れ
ま
す
。　

　
悩
み
に
つ
い
て
の
向
き
合
い
方

や
考
え
が
変
わ
り
、
今
抱
え
て
い

る
悩
み
を
俯
瞰
し
て
見
る
こ
と
が

で
き
る
な
ど
、
救
い
と
な
る
内
容

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
読
む
と
心
が
ス
ッ
と
軽
く
な

り
、
す
ぐ
に
で
も
行
動
し
た
く
な

る
よ
う
な
作
品
で
す
。

邪
魔
だ
っ
た「
悩
み
」が
、

だ
ん
だ
ん
愛
お
し
い
存
在
に
…
…
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