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米国ポテト協会 日本代表事務所 (本部：米国コロラド州デンバー／日本代表事務所：東京都港区) は、   

ファーストキッチン株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：加藤 裕）が、「毎月 10 日はアメリカンフ

ライドポテトの日」にちなみ、ポテトポイントプレゼントキャンペーンを、2015年 12月 10 日（木）、2016 年 1月 10

日（日）及び 2月 10 日（水）に実施することをお知らせいたします。 

 

「毎月 10日はアメリカンフライドポテトの日」は、ホクホクの食感、豊かなポテトの風味と長い形状のアメリカンフ

ライドポテトを、より多くの方に楽しく食べてもらえるきっかけにするために、米国ポテト協会が申請し、日本記

念日協会に認定されました。 

 

この度、ファーストキッチンでは、同社の看板メニューのひとつであるフレンチフラ

イポテトS・M・Lサイズ・箱ポテ、2015年12月2日より発売される新メニュー「コー

ンバター味ポテト」を含むフレーバーポテト M・Lサイズ・箱ポテを対象に、ポテトポ

イントプレゼントキャンペーンを実施いたします。 

 

  

＝＝＝ ファーストキッチンの「毎月 10日はアメリカンフライドポテトの日」のキャンペーン概要 ＝＝＝ 

 

内     容： 通常、お支払い金額400円でポイントカード※に1ポイント押印に加え、対象メニュー1個購入

につき、1 ポイントを押印。 

※ポイントの数に応じてファーストキッチンの商品と交換できます。ファーストキッチンの店舗

情報はこちらから http://www.first-kitchen.co.jp/ 

実 施 期 間：  2015 年 12 月 10 日（木）、2016 年 1 月 10 日（日）及び 2月 10 日（水）の 3日間 

実 施 店 舗： ファーストキッチン全店 （錦糸町楽天地ダービービル東館店・東京競馬場店を除く） 

対象メニュー： フレンチフライポテト S・M・L サイズ・箱ポテ、フレーバーポテト M・L サイズ・箱ポテ 

（コーンバター味ポテト、焦がしバター醤油味ポテト、じゃがバタ味ポテト、 

チキンコンソメ味ポテト、スパイシーチーズ味ポテト） 

 

【毎月 10 日の理由】 

1：「1」は細長いアメリカンフライドポテトの形状 

2：「0」は原料のラセットポテトの楕円形 

3：アメリカンフライドポテトの最後の「ト」を、数字の「10」にかけて、「トォ」と発音 

 

News Release 

 「毎月 10 日はアメリカンフライドポテトの日」 

ファーストキッチンのフレーバーポテトメニューでお得なキャンペーン実施！ 

 

 



 

 

また、米国ポテト協会では、「毎月 10 日はアメリカンフライドポテトの日」Facebook キャンペーンを開催中。 

毎月 10 日に発表されるテーマについてコメントを書き込むだけで応募できる消費者向けキャンペーンです。応

募者の中から抽選でプレゼントが当たります。 

米国ポテト協会 Facebook「もっと。アメリカンポテト」 

https://www.facebook.com/AmericanPotato.jp 

 

 

■ポテトの栄養価について 

ポテトには、カリウム、ビタミン C、炭水化物、食物繊維が豊富に含まれていますが、 

脂質やコレステロールは「ゼロ」。そして、ポテト一個（約 148ｇ）のカロリーは 

わずか 110kcal で、これは同量のご飯（精白米）の約半分のカロリーです。 

また、ポテトは、ブロッコリーやバナナよりもカリウムの含有量が多く、「カリウムの王様」とよば

れています。低カロリーで栄養豊富なポテトは、腹持ちがよいのも特長です。 

 

■株式会社ファーストキッチン 

関東・関西・中京地区を中心に 130 店舗を展開しているハンバーガーチェーンです。       

ハンバーガー・パスタ・ポテト・フロート等バラエティ豊かな商品を取り揃えております。 

店舗・メニュー等詳しくはこちらから http://www.first-kitchen.co.jp/                           

 

■米国ポテト協会 http://www.potatous-jp.com/ 

米国ポテト協会は、全米約2,500のポテト生産者を代表する団体です。フライドポテト、

ベイクドポテトやポテトフレークなど、米国産ポテトを原料にしたポテト製品の普及活動

を行っています。米国ポテト協会のFacebook「もっと。アメリカンポテト」では、米国産ポ

テトに関するあらゆる情報を発信しています。 

米国ポテト協会 Facebook「もっと。アメリカンポテト」 

https://www.facebook.com/AmericanPotato.jp 

 

 

 

http://www.potatous-jp.com/

